VNITRNI PRAVIDLA

Jesle Frydek-Mistek, prispévkova organizace
se sidlem BroZzikova 40, Mistek, 738 01 Frydek-

Mistek . ]
FRYDEK - MISTEK, p.o.
FRYDEK~MISTEK
piispévkovi organizace mésta
Nazev: Jesle Frydek-Mistek, ptispévkova organizace
Adresa: Brozikova 40, Mistek, 738 01 Frydek-Mistek
IC: 49 56 24 61

Den zapodeti poskytovani sluzby: 1.9.2015
Telefonni spojeni : 558 432 585

E-mail: lesle@jesle-fm.cz

Webové stranky : www.jesle-fim.cz

Typ : Velka détska skupina (détska skupina Broucci, détska skupina Kot’atka,
détska skupina Kutatka)

Kapacita zarizeni : 54 déti

Provozni doba:  pracovni dny od pondé€li do patku v ¢ase od 6.30 do 17.00 hodin
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Uvodni ustanoveni

1

Jesle Frydek-Mistek, piispévkova organizace (déle jen poskytovatel) je zafizenim statutarniho
meésta Frydku-Mistku, jehoz poslanim je poskytovani vychovné  péce ditéti zaméiené
na rozvoj schopnosti ditéte a jeho kulturnich a hygienickych navyk ptfimétenych jeho véku.
Poskytovatel poskytuje sluzbu péce o dité v détské skuping, spocivajici v pravidelné péci
odit¢ od 1 do 3 let (s ptekryvem do 31.8.) véku ditéte, za ucelem zapojeni rodici
do pracovniho procesu.

Poskytovatel zajistuje stravovaci provoz ke spolecnému stravovani déti na dané détské
skupin€ v prostoru tomu uréeném. Stravovani déti se fidi platnymi pfedpisy o hygienickych
pozadavcich na stravovaci sluzby a o zdsadach osobni a provozni hygieny, zakonem
o ochrané vefejného zdravi a vyhlaSkou o Skolnim stravovani.

Obsahem sluzby péce o dit¢ v détské skupin€ je zajisténi bezpecnosti, zdkladnich potieb
ditéte (strava, odpocinek, pobyt venku, vyuziti doby pobytu s cilem rozvijet dovednosti a
schopnosti ditéte v souladu s Planem vychovy a péce).

Tato Vnitini pravidla plati pro vSechny détské skupiny (détska skupina Broucci, détska
skupina Kot’atka, détska skupina Kuratka) provozované poskytovatelem.

Jednotlivé formy poskytovanych sluzeb — flexibilni sluzbu 120 hod v mésici a stalou
kazdodenni pravidelnou dochazku lze kombinovat pii zachovani zakona ¢. 117/1995 Sb.,
o statni socialni podpofe, ve znéni pozdéjSich predpisii, a urCenych podminek pro dodrzeni
kapacity poskytovatele.

Pravni predpisy

Poskytovatel se tidi zejména témito pravnimi predpisy:

e zdkon €. 247/2014 Sb., o poskytovani sluzby péce o dité v détské skupin€, ve znéni
pozdéjsich predpist

e zakon ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné nckterych souvisejicich
zakond, ve znéni pozdéjsich predpist

e zakon ¢. 117/1995 Sb., o statni socialni podpote, ve znéni pozdéjSich piedpist

e nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 178/2002, kterym se stanovi obecné
zasady a pozadavky potravinového prava, ziizuje se Evropsky trad pro bezpecnost
potravin a stanovi postupy tykajici se bezpecnosti potravin (potravinové pravo,
bezpecnost potravin,...)

e vyhlaska ¢. 137/2004 Sb., o hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby a
o zasadadch osobni a provozni hygieny pii Cinnostech epidemiologicky zavaznych,
ve znéni pozd¢jsich predpisi

e vyhlaska ¢. 107/2005 Sb. , o skolnim stravovani, ve znéni pozdéjsich piedpist

e vyhlaska ¢. 410/2005 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a
provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, ve znéni pozdéjsSich predpist

e zakon €. 586/1992 Sb., o danich z pfijmu, ve znéni pozdéjSich piedpist

e zdkon €. 65/2017 Sb., o ochran¢ zdravi pred Skodlivymi ucinky navykovych latek,
ve znéni pozd¢jsich predpisi



e zédkon €. 561/2004 Sb., o ptedSkolnim, zdkladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zdkon), ve znéni pozd¢jsich predpisi

Piijimani a propousténi déti

Do détské skupiny se piijimaji déti zdraveé ve v€ku od 1 roku (samostatné chodici) do 3 let véku
(s ptekryvem do 31.8.) a jsou zdravotné zpusobilé. Pii nastupu ditéte do détské skupiny je
individualné uplatiiovan adaptacni proces, tzv. adaptace, ktera se postupné kazdy den prodluzuje.

Kapacita zafizeni je 54 mist k pravidelné celodenni dochazce déti. Pokud je to mozné a dovoluje
to kapacita zafizeni, sluzbu v détské skupiné¢ mohou vyuzivat i rodiny s détmi dle podminek
zékona ¢. 117/1995 Sb., o statni soc. podpote, ve znéni pozdéjSich predpist.

Dité ptivadéji a odvadéji z dané détské skupiny rodice nebo jiny zdkonny zastupce nebo jina
svépravna osoba, kterou rodice ditéte uvedou v Prohlaseni o pfijimani a vyzvedavani déti (dale
jen doprovod).

Dité¢ nesmi byt vpusténo do objektu poskytovatele bez doprovodu, ktery s ditétem pobyva az
do doby jeho piedani pecujici osobé piislusné détské skupiny (to plati i pti akcich potadanych
détskymi skupinami). Kocarky, poptipad¢ odrazedla, se ponechavaji v uzamcéené kocarkarné, kde
za jeji pouziti a uzamceni pfi pfichodu a odchodu zodpovidaji rodi¢e nebo jiny zdkonny zastupce
nebo jind svépravna poveérend osoba.

Ptijem déti do détské skupiny konci v 8.00 hodin rano.

Pecujici osoby odpovidaji za déti od doby pievzeti ditéte az do doby jejich opetovného piedani
rodi¢i nebo jinému zdkonnému zastupci nebo jiné svépravné osob€ uvedené ve formuléii — viz.
ProhlasSeni o pfijimani a vyzvedavani déti z Jesli Frydek-Mistek, p. o., détska skupina. Pfi predani
ditéte poskytne doprovod pecujici osob¢ informace o aktualnim stavu ditéte.

Pobyt v détské skupiné

Provoz u poskytovatele zacind kazdy pracovni den od pondéli do patku v ¢ase od 6.30 hodin a
kon¢i v 17.00 hodin.

Déti jsou umistovany. na 3 détské skupiny poskytovatele. Kazdé dit¢ ma oznacenou skiinku
v Satn¢€ obrazkem, ktery je stejny v koupelné€ 1 na postylce. Obleceni poskytnuto poskytovatelem
je kdispozici pouze v omezeném rozsahu a je pouzivano po dohodé¢ s rodi¢i nebo jinym
zakonnym zastupcem. Prezlivky i venkovni obuv musi mit déti vlastni a je nutné je oznacit
jménem ditéte. Lozni pradlo, rucniky, veSkeré hygienické pomucky a prostiedky jsou
poskytovany poskytovatelem. Pokud dité pouziva jednorazové pleny, je nutné je do détské
skupiny ditéti pfinést. Do détské skupiny by déti nemély z bezpecnostnich diivodi nosit Sperky



(s vyjimkou upevnénych malych nausnic), cenné véci a jiné nevhodné predméty. Poskytovatel
nenese odpoveédnost za Skody zplisobené ztratou, ¢i posSkozenim téchto véci veetné nausnic.

Pro déti je pifipravovana celodenni strava v souladu se zdsadami zdravé vyzivy, vyzivovych
norem, spotiebniho kose s ohledem na vék ditéte. Po celou dobu pobytu ditéte v détské skupiné je
dodrzovan pitny rezim. DéEti nejsou do jidla nuceny. Poskytovatel nezajistuje jakékoliv dietni
stravovani a zvlastni odbornou péci souvisejici se zdravotnim stavem ditéte na zaklade¢
doporuceni odbornych 1ékar.

Navstévy détskych skupin, které jsou vyhrazeny pro déti, nejsou z hygienickych davodi
povoleny. Cizim osobdm je vstup do détskych skupin povolen jen v doprovodu metodika
vychovné péce nebo osoby, kterou tim feditelka organizace, popiipadé¢ metodik vychovné péce,
poVeri.

V celém objektu poskytovatele je zakaz kouieni, pouzivani alkoholickych néapoji a jinych
navykovych latek.

Poskytovatel je vyukovym zafizenim, ve kterém vykondvaji praxi studenti smluvnich Skol.
VSsichni zaméstnanci i studenti jsou vazani povinnou ml¢enlivosti v souvislosti s pfijetim zakona
o zpracovavani osobnich udajii. Pfi veskerych ¢innostech se dodrzuji zasady BOZP (bezpecnost a
ochrana zdravi pfi praci) a PO (pozarni ochrana).

RezZzim dne

Rezim dne je z organizacnich diivodl ¢aste¢né stanoven, pecujici osoby ho pruzné ptizpusobuji
aktudlnim potiebam déti. V détské skupin€ je dostatecné dbano na soukromi déti a individualni
pristup. Uspofadani zivota déti je tieba co nejvice piiblizit zpisobu Zivota déti v roding. Ptijimani
déti zacind v 6.30 hodin a propousténi domli nesmi koncit po 17.00 hoding.

e zahdjeni provozu, piijem déti 6.30 - 8.00 hod.
e ranni cviceni 7.45 - 8.00 hod.
e snidané, toaleta déti 8.00 - 8.30 hod.
e spontanni hry ve vyvazeném poméru s ¢innostmi fizenymi 8.30 - 9.00 hod.
e didakticky cilené ¢innosti individ., skupinové, kolektivni 9.00 - 9.30 hod.
e pfesnidavka 9.30 - 9.45 hod.
e pobyt venku, minimaln¢ 1 hod dennég, dle moznosti 1 odpoledne 9.45 -10.45 hod.
e obed 11.00 - 11.30 hod.
e hygiena, ukladani déti ke spanku 11.30 - 12.00 hod.
e spanek déti v loznicich vychazi z individuélnich potieb déti

e odpoledni sva¢inka 14.00 - 14.30 hod.
e postupné propousténi déti domu 14.30 -17.00 hod.



Stravovani

Poskytovatel pripravuje stravu pro déti a zaméstnance organizace ve vlastnim stravovacim
provozu. Strava déti se fidi zdsadami spravné vyzivy, vyzivovymi normami. Prostfedi, kde
se strava pripravuje, splituje veskeré hyg. pozadavky a ptredpisy na provozovani stravovaciho
zafizeni pro déti od 1 do 3 let véku (s pirekryvem do 31. 8.). Moderni vybaveni kuchyn¢ vcetné
konvektomatu ndm umoziuje Setrnou pfipravu jidel, vafeni v pafe a zavadéni modernich
technologickych postupti pti jejich ptiprave.

Strava je skladovana a podavana dle systému kritickych bodd HCCP. Udaje jsou kazdodenné
kontrolovany a zapisovany. Odebrana strava je proto urcena k piimé spotiebé bez dalSiho
skladovani a stravovaci provoz jesli nenese zodpovédnost za jeji dal$i manipulaci a pfipadnou
kontaminaci.

Za sestaveni jidelnicku, pfipravu jidel a zavadéni modernich technologickych postupt pfi
pfipravé jidel zodpovidd vedouci stravovaciho provozu a kuchatka. Vedouci stravovaciho
provozu dale zodpovida v souladu s Provoznim fadem za:
e dodrZovani hygienickych, legislativnich a ptedpisi tykajicich se provozu
e plnéni Cerpani financniho normativu na potraviny a dodrzovani spotifebniho koSe
v souladu s nafizenimi hygieny, doporu¢enimi nutri¢niho terapeuta a vyhlaSkou o Skolnim
stravovani.

Stravovani v zafizeni je poskytovano pouze pfitomnym détem a zaméstnanclim.

Legislativa pro oblast stravovani ukladd vSem zafizenim vefejného stravovani oznacovat
v hotovych pokrmech alergeny, které jsou v pokrmu pfitomny. Tyto informace poskytujeme
pravidelné v jidelnicku formou ¢iselného znaceni.

Soucasti stravovaci jednotky je pitny rezim po cely den, snidané, piesnidavka, obéd a odpoledni
svacinka.

Stravovani déti probiha v tomto rezimu:

8.00 hod. snidané
9.30 hod.  ptesnidavka
11.00 hod. obéd
14.00 — 14.30 hod.  svacinka

Pti pripadném predCasném odchodu ditéte ze zatfizeni je strava ditéti poskytnuta do jidlonosice,
ktery rodi¢i zaptijc¢ime.
Odhlasovani ditéte je respektovano do sedmi hodin rano.



Pobyt venku a spanek

K pobytu venku slouzi oplocend, rozsahla zahrada obsahujici détské prvky, piskovisteé, mlhovisté
aj., zastfeSené terasy a nadvoii. DéEti travi na Cerstvém vzduchu zpravidla 2 hod. dopoledne,
odpoledne dle délky pobytu ditéte v détské skupin€, v zimnim obdobi dle pocasi, v letnim obdobi
je cilem co nejvice pienést péCi do venkovniho prostiedi. Sledujeme stav rozptylovych
podminek. Za neptiznivého pocasi déti vyuzivaji mistnost pro pohybové aktivity, vybavenou
hernimi prvky odpovidajici véku déti od 1 do 3 let (s pfekryvem do 31. 8.).

Déti spi v loznicich, pievlecené do pyZzama, bez spodniho pradla. Za dodrZzovani osobni hygieny
déti, prebalovani, koupani zodpovidaji pecujici osoby na jednotlivych détskych skupinach. Pti
spanku déti musi byt zajistén staly dozor pecujici osoby. K détem, které maji jeSté potiebu 2
spankl denné¢ je tieba ptistupovat individualné dle jejich potieby.

Vytapéni mistnosti se fidi témito pozadavky: herny déti 22 st.C, loznice 18 st.C, Satny, umyvarny
22 st.C, vlhkost v pobytovych mistnostech 40-60%. Herny déti jsou vybaveny rekuperaénimi
jednotkami a meteostanicemi na méteni teploty a vlhkosti vzduchu.

Nepritomnost ditéte v jeslich

Rodi¢e nebo zakonni zastupci jsou povinni oznamit nepfitomnost ditéte v dané détské skupiné
v€as a to nejpozdéji do 7 hodin rano dne neptfitomnosti ditéte (telefonicky ¢i SMS zpravou)
V ptipad¢€, ze rodi¢ nepiitomnost ditéte neoznami, je uctovana za prvni den nepfitomnosti celd
platba za umisténi ditéte v détské skuping.

Prvni den neomluvené nepfitomnosti ditéte je mozno si obéd vyzvednout na piislusné détské
skupiné vdobé od 11.15 do 11.45 hodin do poskytovatelem =zapijenych jidlonosici.
Poskytovatel ruci za kvalitu stravy jen do doby vydeje rodicim.

Po nemoci, popft. jiné nepfitomnosti ditéte v détské skuping, je rodi¢ povinen pfihlasit dité den
dopiedu. Vraci-li se dit¢ po nemoci, neni bézn¢ nutné potvrzeni l€kare. Tim vSak neni vylouceno
pravo poskytovatele pozadovat od rodict ditéte ve spornych ptipadech souhlas 1ékaie s jeho
navratem do kolektivu. Infekéni onemocnéni jsou rodic¢e povinni ohlasit pecujici osob¢ na détské
skupin¢ vzdy prvni den absence.

Ukoncdeni dochazky ditéte
Dochazka ditéte kon¢i uplynutim doby sjednané ve smlouvé.

Pted uplynutim sjednané doby Ize smlouvu ukoncit dohodou nebo vypovédi bez vypovédni doby
v souladu s ptisluSnymi ustanovenimi smlouvy.



Platba za poskytované sluzby

Platba za poskytované sluzby se skldd4d z thrady za stravu a piispévku na CasteCnou uhradu
neinvesti¢nich nakladi. Platba za skute¢né odchozené dny a odebranou stravu probiha zpétné
za predchozi mésic. Vyse platby je stanovena v ,,Piehledu cen®.

Platbu plati rodice inkasem ze svého uctu (nutno predlozit vyplnény doklad o provedeni souhlasu
s inkasem z uctu rodice), vyjimecné také v hotovosti u vedouci stravovaciho provozu.

Poskytovani informaci a vyfizovani stiznosti

O provozu a cinnosti poskytovatele jsou rodice informovani na nasténkach umisténych
na chodbé, ¢iv Satnadch déti na jednotlivych détskych skupindch. V Satnach déti je umistén
jidelnicek, vnitini pravidla a mési¢ni vychovny plan pro praci s détmi. Informace jsou rodicim
dostupné i na webovych strankach poskytovatele.

Informace o détech jsou kazdodenné podévany rodicim nebo jinym zdkonnym zastupciim piimo
pecujicimi osobami na détskych skupinach. Rodice si mohou dohodnout konzultace s metodikem
vychovné péce nebo feditelkou jesli na konkrétni den i hodinu (pouze v pracovni dny) — viz.
kontakty — www.jesle-fm.cz.

O poskytované vychovné péci détem jsou vedeny na détskych skupindch zdznamy. VSechny
podstatné udalosti dne jsou zaznamenavany v konkrétnim ,,Deniku détské skupiny*.

Stiznosti a podnéty k praci poskytovatele je mozné podavat Gstné i pisemné. Lze je vlozit
i anonymné do schranky umisténé v Satnach déti. Ustni stiznost rodiéti vyfizuje metodik
vychovné péce spolu s feditelkou, pisemné stiznosti piimo feditelka. Pfipadné namitky proti
vyftizeni stiznosti 1ze podat u zfizovatele — statutarni mésto F-M — odbor socialnich sluzeb.

Tato Vnitini pravidla nabyvaji platnosti a jsou uc¢inna ode dne 1. 5. 2025.
Mgr. Jana Kocichova

reditelka zatizeni
Jesle Frydek-Mistek, p. o.



